


‘Primavara aduce un cumul de simboluri ale reinnoirii, cel mai
puternic dintre ele fiind Sarbatoarea Pastelui. Marcata de ritualul
‘oului de Paste’, aceasta face referire la o renastere alegorica.
Insusi oul simbolizeazd ideea vietii si este adanc inraddcinat in
traditia noastra.

Puse pe masa de Paste, vopsite si ornate dupa preferinta, ouale
aduc prospetritate si fericire familiei.”
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De unde vine traditia
incondeierii oualor de Paste?

A n traditia crestina, oudle rosii de Paste reprezintd simbolul Invierii Domnului.
Tnsa obiceiul de a vopsi oudle era practicat de chinezi cu mult timp Tnainte de
acest eveniment biblic. in timpuri stravechi, oul era daruit ca simbol al vietii,
echilibrului, fecunditatii si reinnoirii naturii.

In cutuma populard romaneasca, oudle de Paste simbolizeaza renasterea si purificarea. Ele duc
mai departe datinile stravechi, obiceiurile pascale si sunt ca o amprenta a culturii romanesti
prin ornamentele pe care le poarta.

Desi in trecut oudle erau vopsite doar in rosu, de-a lungul timpului, acest lucru a luat chipul

artei incondeierii. Cu multa migala si rabdare, femeile fac decoratiuni detaliate, in general pe
oua de gainad, de rata sau de strut.

Unelte necesare pentru
incondeiere

Chisita sau condei: pensula sub forma unui betisor subtire din lemn, cupru sau tinichea. La un
capat este prevazuta cu o mica palnie si un fir de par de porc sau de cal. Chisitele sunt de mai
multe marimi, in functie de grosimea liniilor pe care vrei sa le faci. Cele mai mari sunt utilizate la
umplerea modelelor.

Ceara: se foloseste ceara de albine naturala pentru ca nu scoate fum in urma incalzirii si se
prinde mai bine de coaja oului. Ceara poate fi innegrita cu carbune sau nuantata cu coloranti.

Recipient rezistent la cdldura In care sa incalzesti ceara. Pozitioneaza vasul deasupra unei surse
de caldura, astfel incat ceara sa se topeasca. Cand capata o consistenta lichida o poti folosi
pentru a infrumuseta ouale cu modele. Poti face acest lucru fie punand recipientul desupra
flacarii la aragaz sau, mult mai usor, lasand vasul cu ceara pe un calorifer sau un resou.
Seringa: folosita la curatarea ouadlor pe interior.

Ac rezistent: pentru a perfora oudle.

Lingura: pentru a scoate oudle din vopsea fara sa alterezi modelele.

Pamatuf: pensula facuta din doua pene utilizata pentru a acoperi cu ceara o suprafata mai
mare a oului. Astfel, acesta este imbracat uniform.
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Cum alegi si pregatesti ouale
pentru incondeiere?

Pentru a se prinde culoarea cat mai bine, iar oudle sa reziste mult timp, este necesar sa le
pregdtesti in prealabil.

1. Spala foarte bine oudle la exterior cu apa sdrata sau detergent. Dupa aceea foloseste
si otet pentru a le curata, astfel incat sa fie degresate cat mai bine, iar vopseaua sa se prinda
corespunzator.

2. Folosind un ac rezistent, strapunge pe rand oudle la ambele capete. Cu acul de la
seringa sparge galbenusul, apoi amesteca continutul pana devine omogen.

3. Introdu aer in ou cu ajutorul seringii. Astfel, continutul va iesi. Poti introduce si apa
calduta, iar oul se va dilua si va iesi mai usor.

4. Dupa ce oudle au fost golite, spala-le bine la interior, clateste-le cu un amestec de apa
si otet, apoi lasa-le la uscat.

5. Acum potiincepe incondeierea.
In trecut erau folosite oudle pline, fapt pentru care nu rezistau mult, iar daca erau sparte

miroseau neplacut. Tehnica de golire a acestora este o modalitate prin care oudle incondeiate
pot fi pastrate pentru mai mult timp si oferite in dar.
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Tehnici de incondeiere a oualor

Incondeierea cu ceara in relief

Prin metoda incondeierii cu ceara in relief se obtin adevarate bijuterii decorative. Tehnica
presupune, intai de toate, trasarea modelului dorit pe ou cu instrumentul numit chisita sub
forma de linii foarte fine de ceara neagra sau colorata. Initial se realizeaza un tipar simplist,
urmand ca, mai apoi, intre spatiile dintre liniile trasare sa fie creat modelul detaliat cu
elemente populare, geometrice, vegetale sau animale. Fiecare culoare se lucreaza pe rand, nu
concomitent.

In final, pentru o mai buna pastrate a oudlor incondeiate, pot fi date cu lac transparent..
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Inchistrirea oualor cu ceara

%

Inchistrirea este una dintre cele mai vechi metode de incondeiere a oualor si este specifics
Bucovinei. Denumita si metoda incondeierii oualor cu ceara in bai succesive de culoare, aceasta
tehnica presupune acoperirea cu ceara in functie de modelul dorit si pastrarea culorii de fond.

Dupa curatarea oului, ceea ce se doreste sa ramana alb, se acopera cu ceara, urmand tiparul
stabilit. Apoi oul se introduce in vopsea galbeng, se lasa la uscat si se continua aplicarea
modelului cu ceara. Acelasi procedeu se urmeaza, folosind apoi culoarea rosie, apoi cea neagra.

In final, ceara se inlatura la lumina lumanarii si se sterge usor cu o panza. Ceara functioneaza ca
o folie protectoare, iar dupa ce este indepartata este descoperit modelul lucrat in culori diferite.
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Oua decorate cu margele

Arta incondeierii, prin semnificatia deosebita purtata de oua, s-a dezvoltat sub mai multe
forme. Pornind de la traditie, oamenii au incercat sa impodobeasca tot mai frumos aceste
simboluri ale renasterii. O alta metoda este decorarea ouadlor cu margele.

La inceput, la aceasta tehnica erau folosite oua fierte. Apoi au fost inlocuite de ouale golite si
umplute cu ceara, oua in totalitate din ceara, ajungandu-se, astazi, la oua din lemn, rotunjite si
finisate la strung.

Pentru a fi decorate, oudle de lemn sunt introduse Tn mai multe randuri intr-o baie de ceara
fierbinte. Aceasta devine baza de sustinere a margelelor care urmeaza sa fie fixate cu ajutorul
unui ac.
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Decorarea oualor de Paste

Modele de oua incondeiate

Inspiratia pentru modelele care impodobesc ouale de Paste se regaseste in principal in traditie
siin natura. Portul popular specific fiecarei zone din tara ofera si o anumita particularitate,
decorul fiind caracteristic traditiilor dintr-o fiecarei regiuni.

Elementele geometrice sunt baza credrii acestor ornamente. Apoi, sunt imbracate in simboluri
zoomorfe, florale si animale, dupa cum permite imaginatia fiecaruia.

Cel mai adesea intalnim printre motivele care impodobesc ouale de Paste: pomul vietii, Crucea
Pastelui, ghinda, frunza, spicul de grau, frunza de stejar, steaua. Dintre ornamentele stravechi
se mai pdstreaza “calea ratacita”, simbol al vietii cu bune si cu rele.

Semnificatia modelelor si a culorilor folosite la decorarea
oualor

Ouadle de Paste reprezinta in sine un insemn al vietii, al unui nou inceput. Motivele decorative
alaturi de culorile folosite intaresc simbolistica lor si transmit oamenilor bucurie si speranta.

Viata este intruchipata printr-o linie verticala, pe cand moartea este reprezentata printr-o linie
orizontala. Sub forma unei linii duble drepte sau a unei spirale, intelegem eternitatea, iar o
dubla spirala infatiseaza legatura dintre viata si moarte. Printre semnele geometrice se mai
folosesc si linia cu dreptunghiuri, simbol al gandirii si al cunoasterii, dar si linia ondulata, semnul
apei, al purificarii.

Unul dintre cele mai utilizate motive decorative este crucea, sub mai multe forme: Crucea
Pastelui, Crucea romaneascd, Crucea ruseasca, Crucea moldoveneascad, Crucea nafurei.
Simbolurile religioase sunt foarte raspandite in arta incondeierii oudlor, iar printre acestea
regasim ca insemn si manastirea.

La incondeierea oualor, de obicei se folosesc impreuna trei culori maximum patru, astfel
incat sa nu fie prea incarcat. Rosul simbolizeaza sangele Domnului, albastrul infatiseaza cerul,
culoarea verde semnifica pamantul, rodnicia, iar galbenul reprezinta lumina, ospitalitatea si
fericirea.
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Modele de oua incondeiate pe
care sa le faci impreuna cu
copilul tau

Sarbatoarea Pastelui este o sarbatoare a familiei. Transforma pregatirile intr-o activitate
amuzanta si ornamenteaza ouale cu toti membrii familiei. Pregateste cateva carioci colorate,
pensoane, acuarele, hartie colorata, frunze, flori si lipici. Nici nu va fi nevoie sa i explici prea
multe puiului tau pentru ca imaginatia il va ghida. Mai curand iti va arata el tie cum sa decorezi
ouale.

Tnainte sa dai startul creativitatii, pune oudle la fiert, spala-le bine si degreseaza-le. Astfel,
culorile se vor prinde mai bine, iar copilul tau va fi incantat de reusita.
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Oua pictate

Un penson si niste acuarele sunt suficiente pentru a infrumuseta oudle de Paste. Incurajeaza-ti
micutul sa picteze liber, fara tipar si sa iti spuna povestea desenului pe care il creeaza. Pentru si
mai multa distractie inmuiati-va degetele in vopsele. Bucataria se va umple de rasete!

Oua cu hartie colorata

Aceasta este o modalitate minunata de a te distra si a invata cu puiul tau. Alegeti impreuna

in ce vreti sa transformati oul. Poate intr-o capsuna, intr-un ananas, intr-un morcov sau o
masinuta. Dupa ce ati hotarat, enumera cu cel mic culorile pe care le aveti, apoi selectati-le pe
cele pe care vreti sa le folositi. Acum le puteti decupa in forma elementelor care compun ceea
ce ati ales sa creati. Adauga putin lipici pe ele si lasa-ti copilul sa compuna oul asa cum doreste.

Oua cu elemente naturale

Ce-ai spune de o plimbare prin parc alaturi de familie? Este momentul perfect sa te bucuri de
vreme, de cei dragi si sa aduni cu copilul tau flori, frunze si fire de iarba pentru a realiza cateva
oud deosebite pentru masa de Paste. Dupa ce ati strans tot ce v-a poftit inima, nu ramane decat
sa le lipiti pe oua.



Cele mai simple aspecte din viata sunt si cele care ne aduc cea
mai mare bucurie, precum este acesta de a petrece timpul cu
familia, in timpul Sarbatorii de Paste. Masa e plina de bunatati,
dar si de oua ornamentate frumos, cu bun-gust si cu imaginatie
de catre micutii creativi ai casei.

Traditiile puternic inradacinate nu se sting nicicand pentru ca
sunt purtate de simboluri asemenea “oului de Paste” si transmise
mai departe de generatir,

Cu drag,
Bunica
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